
        bŜǿǎƭŜǧŜǊ мп ²ŜŘƴŜǎŘŀȅΣ нмǎǘ 5ŜŎŜƳōŜǊ нлнн 

!ǎ L ǿǊƛǘŜ L Ŏŀƴ ƘŜŀǊ ǘƘŜ ƘŀǇǇȅ ǎƻǳƴŘ ƻŦ ǘƘŜ Y{нŎƘƛƭŘǊŜƴ ǊŜǘǳǊƴƛƴƎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ŀƊŜǊ ŀ Ŭƴŀƭ Ǌǳƴ 
ǘƘǊƻǳƎƘ ƻŦ ǘƘŜ ƴŀǝǾƛǘȅ ǇǊƻŘǳŎǝƻƴ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ǇŜǊŦƻǊƳŜŘ ǘƻ ǇŀǊŜƴǘǎ ōȅ ǘƘŜ ǝƳŜ ȅƻǳ ǊŜŀŘ 
ǘƘƛǎΦ ¢ƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ǘƘŜ !ǳǘǳƳƴ ǘŜǊƳ ƛǎ ŀƭǿŀȅǎ ōǳǎȅ ŀǎ ǿŜ ƭƻƻƪ ǘƻǿŀǊŘǎ /ƘǊƛǎǘƳŀǎΣ ŀƴŘ ŀƭǘƘƻǳƎƘ ƛǘ Ƴŀȅ 
ŦŜŜƭ ƭƛƪŜ ǿŜ ŀǊŜ ǘƘŜ ƻƴƭȅ ǎŎƘƻƻƭ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻǳƴǘǊȅ ǎǝƭƭ ƻǇŜƴ ǘƘƛǎ ǿŜŜƪΣ L Ŏŀƴ ƘƻƴŜǎǘƭȅ ǎŀȅ ǘƘŀǘ ƛǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ 
ŀ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊ ǇǊƛǾƛƭŜƎŜ ǘƻ ŎƻƳǇƭŜǘŜ ǘƘŜ !ŘǾŜƴǘ ƧƻǳǊƴŜȅ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΦ Lƴ ƻǳǊ ŎƻƭƭŜŎǝǾŜ 
ǿƻǊǎƘƛǇ ǘƘƛǎ ǿŜŜƪ ǿŜ ƭƛǘ ǘƘŜ ŦƻǳǊǘƘ ŎŀƴŘƭŜ ƻƴ ƻǳǊ ŀŘǾŜƴǘ ǿǊŜŀǘƘ ŀƴŘ ƛƴ ƻǳǊ Y{м !ŘǾŜƴǘ ƭƛǘǳǊƎȅ ǿŜ ƭƛǘ 
ǘƘŜ ǿƘƛǘŜ /ƘǊƛǎǘ ŎŀƴŘƭŜ ƛƴ ŀƴǝŎƛǇŀǝƻƴ ƻŦ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ 5ŀȅΦ 
 
¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ƻŦ ŎƻǳǊǎŜ ŀ ǿƘƻƭŜ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ŜƳƻǝƻƴǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǿƘŜƴ ǇŜǊŦƻǊƳƛƴƎ ƛƴ 
ǇǳōƭƛŎ - ǎƻƳŜ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƴŜǊǾƻǳǎΣ ƻǘƘŜǊ ŜȄǘǊƻǾŜǊǘǎ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ōǊƛƳƳƛƴƎ ǿƛǘƘ ŜȄŎƛǘŜƳŜƴǘΦ 
¢ƘŜ ǎǘŀũ Ƴǳǎǘ ōŜ ŎƻƳƳŜƴŘŜŘ ŦƻǊ ǘƘŜ ŦŀƴǘŀǎǝŎ ǘŜŀƳ ŜũƻǊǘ ǘƘŀǘ Ƙŀǎ ƎƻƴŜ ƛƴǘƻ ǇǳǩƴƎ ƻƴ ǘƘŜǎŜ 
ǇǊƻŘǳŎǝƻƴǎΣ ǿƘƛƭŜ ŀǘ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ǝƳŜ ŜƴǎǳǊƛƴƎ ǘƘŀǘ  ŀ ǇǳǊǇƻǎŜŦǳƭ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ ƛǎ ƳŀƛƴǘŀƛƴŜŘ 
ǊƛƎƘǘ ǳǇ ǳƴǝƭ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ǘŜǊƳΦ  
 
!ƴƛ aŀƎƛƭƭ ǿǊƻǘŜ ǘƻ ǇŀǊŜƴǘǎ ŜŀǊƭƛŜǊ ǘƘƛǎ ǿŜŜƪ  ŀƴŘ ƛƴŎƭǳŘŜŘ ŀ ƭƛƴƪ ǘƻ ǾƛŘŜƻǎ ŎǊŜŀǘŜŘ ōȅ ǘƘŜ ǘǊǳǎǘΩǎ 
9ŘǳŎŀǝƻƴŀƭ tǎȅŎƘƻƭƻƎƛǎǘ - ǘƘŜǎŜ ƳƛƎƘǘ ōŜ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊƭȅ ǳǎŜŦǳƭ ŦƻǊ ŀƴȅ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛƴƎ ǎǘǊŜǎǎ ƻǊ 
ŀƴȄƛŜǘȅΦ  
 
!ǘ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ǘŜǊƳ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ǎǘŀũ ǎŀȅ 
ƎƻƻŘōȅŜ ǘƻ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊ ŦƻǊ ŀ ŎƻǳǇƭŜ ƻŦ ǿŜŜƪǎΣ ōǳǘ 
ƛƴ ¸ŜŀǊ р ǿŜ ǎŀȅ ŦŀǊŜǿŜƭƭ ǘƻ YŀǊŜƴ IŀƭŀƘŀƴ ǿƘƻ 
ƭŜŀǾŜǎ {ǘ /ǳǘƘōŜǊǘ aŀȅƴŜ ƛƴ ƻǊŘŜǊ ǘƻ ǘǊŀǾŜƭ ǘƘŜ 
ǿƻǊƭŘΦ ²Ŝ ǘƘŀƴƪ YŀǊŜƴ ŦƻǊ ŀƭƭ ǘƘŜ ŜƴŜǊƎȅ ŀƴŘ 
ŜƴǘƘǳǎƛŀǎƳ ǎƘŜ Ƙŀǎ ƎƛǾŜƴ ǘƻ ƻǳǊ ǎŎƘƻƻƭ ƻǾŜǊ ǘƘŜ 
ƭŀǎǘ ŦŜǿ ȅŜŀǊǎ ŀƴŘ ǿŜ ǿƛǎƘ ƘŜǊ ǿŜƭƭ ƻƴ ƘŜǊ 
ǘǊŀǾŜƭǎΦ 
 
!ƭƭ ƻŦ ǳǎ ŀǘ {ǘ /ǳǘƘōŜǊǘ aŀȅƴŜ ǿƛǎƘ ȅƻǳ ŀ 
ǇŜŀŎŜŦǳƭ ŀƴŘ ōƭŜǎǎŜŘ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ŀƴŘ ǿŜ ƭƻƻƪ 
ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ǎŜŜƛƴƎ ȅƻǳ ƛƴ нлноΦ 
 
DƻŘ ōƭŜǎǎ 
¢ƘƻƳŀǎ Iŀƭƭ 
IŜŀŘ ƻŦ {ŎƘƻƻƭ  

/h[[9/¢L±9 ²hw{ILt 

Lƴ ǘƘƛǎ ǿŜŜƪΩǎ DƻǎǇŜƭ ŀƴ ŀƴƎŜƭ Ǿƛǎƛǘǎ WƻǎŜǇƘ ƛƴ ŀ ŘǊŜŀƳ ŀƴŘ ǊŜŀǎǎǳǊŜǎ 
ƘƛƳ ǘƘŀǘ ŀƭƭ ǿƛƭƭ ōŜ ǿŜƭƭ ŀƴŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ōŀōȅ WŜǎǳǎ ǿƛƭƭ ōŜ ƴƻ ƻǊŘƛƴŀǊȅ 
ōŀōȅΦ 
 
DƻŘ ƻŦ ƭƛƎƘǘΣ ȅƻǳ ǎŜƴǘ ȅƻǳǊ ŀƴƎŜƭ ǘƻ ǘŜƭƭ WƻǎŜǇƘ ǘƘŀǘ WŜǎǳǎ ǿŀǎ ŀ 
ǎǇŜŎƛŀƭ ōŀōȅΦ IŜƭǇ ǳǎ ǘƻ ǊŜƳŜƳōŜǊ ǘƘŀǘ ŀƭƭ ōŀōƛŜǎ ŀǊŜ ǎǇŜŎƛŀƭ 
ōŜŎŀǳǎŜ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ŀƭƭ ǇŀǊǘ ƻŦ ȅƻǳǊ ŦŀƳƛƭȅ ŀƴŘ ȅƻǳ ƭƻǾŜ ǳǎ ŀƭƭΦ !ƳŜƴΦ 

https://www.youtube.com/channel/UCugke9nogti38jse3XdfBWQ


{!C9D¦!w5LbD w9aLb59w 
 
Lǘ ǿƛƭƭ ŎƻƳŜ ŀǎ ƴƻ ǎǳǊǇǊƛǎŜ ǘƻ ƘŜŀǊ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ǎŀŦŜǘȅ ƛǎ ǇŀǊŀƳƻǳƴǘΦ !ǎ ǎǳŎƘ ǿŜ Ŏŀƴƴƻǘ ŀƭƭƻǿ ǇŀǊπ
Ŝƴǘǎ ƻǊ ŎŀǊŜǊǎ ǘƻ ŜƴǘŜǊ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ōǳƛƭŘƛƴƎ ǿƛǘƘƻǳǘ ƘŀǾƛƴƎ ǎƛƎƴŜŘ ƛƴ ŀǘ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ƻŶŎŜ ŬǊǎǘΦ tƭŜŀǎŜ ŀŘπ
ƘŜǊŜ ǘƻ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜǎΥ 
 
wŜŎŜǇǝƻƴΥ ǇƭŜŀǎŜ ŘǊƻǇ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǘŜŀŎƘŜǊ ŀǘ ǘƘŜ ƎŀǘŜ ǘƻ ǘƘŜ 9¸C{ ǇƭŀȅƎǊƻǳƴŘΦ 
 
¸ŜŀǊ мΥ ŜƛǘƘŜǊ ŘǊƻǇ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀǘ ǘƘŜ Ƴŀƛƴ ǎŎƘƻƻƭ ƎŀǘŜ ƻǊ ŀŎŎƻƳǇŀƴȅ ǘƘŜƳ ǘƻ ǘƘŜ ǎǘŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ Ǉŀǎπ
ǎŀƎŜǿŀȅ ōȅ ǘƘŜ ōƛƪŜ ǎƘŜƭǘŜǊΦ 
 
¸ŜŀǊ н ŀƴŘ ŀōƻǾŜΥ ǇƭŜŀǎŜ ŘǊƻǇ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀǘ ǘƘŜ Ƴŀƛƴ ǎŎƘƻƻƭ ƎŀǘŜΦ  
 
hŦ ŎƻǳǊǎŜ ǿŜ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǘƘŀǘ ƻŎŎŀǎƛƻƴŀƭƭȅ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƳƛƎƘǘ ǿŀƴǘ ǘƻ ōŜ ŀŎŎƻƳǇŀƴƛŜŘ ŀ ƭƛǧƭŜ ŦǳǊǘƘŜǊ ƻǊ 
ƳƛƎƘǘ ƴŜŜŘ ǎƻƳŜ ƘŜƭǇ ǇǳǩƴƎ ǘƘŜƛǊ ōƛƪŜ ƻǊ ǎŎƻƻǘŜǊ ŀǿŀȅ - ǇƭŜŀǎŜ  ǘǊȅ ǘƻ ǊŜƳŜƳōŜǊ ǘƻ ƳŜƴǝƻƴ ǘƘƛǎ ǘƻ ƳŜ 
ƻǊ ǘƘŜ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ {[¢ ƻƴ ǘƘŜ ƎŀǘŜΦ 
 
LŦ ȅƻǳ ƴŜŜŘ ǘƻ Ǉŀǎǎ ŀ ƳŜǎǎŀƎŜ ǘƻ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘΩǎ ǘŜŀŎƘŜǊ ƛƴ ǘƘŜ ƳƻǊƴƛƴƎ ǘƘŜƴ ǇƭŜŀǎŜ ƳŜƴǝƻƴ ǘƘƛǎ ǘƻ ƳŜ ƻǊ 
ǘƘŜ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ {[¢ ƻƴ ǘƘŜ ƎŀǘŜ ƻǊ ǘƻ ǘƘŜ ƻŶŎŜ ǎǘŀũΦ LŦ ȅƻǳ ŦŜŜƭ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ƳƛƎƘǘ ƴŜŜŘ ǘƻ ƘŀǾŜ ŀ ƭƻƴƎŜǊ Ŏƻƴπ
ǾŜǊǎŀǝƻƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜ Ŏƭŀǎǎ ǘŜŀŎƘŜǊ ǘƘŜƴ ǇƭŜŀǎŜ ƳŀƪŜ ŀƴ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘ ōȅ ŎƻƴǘŀŎǝƴƎ ǘƘŜ ƻŶŎŜΦ ¢ƘŜ ŜƴŘ ƻŦ 
ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ Řŀȅ ƛǎ ǇǊƻōŀōƭȅ ŀƴ ŜŀǎƛŜǊ ǝƳŜ ǘƻ ƘŀǾŜ ŀ ōǊƛŜŦ ŎƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘΩǎ ǘŜŀŎƘŜǊ ƛŦ ƴŜŎŜǎπ
ǎŀǊȅΦ 
 

.!¦.[9 ²Lbb9w{Η 

/ƻƴƎǊŀǘǳƭŀǝƻƴǎ ǘƻΥ 

9Ƴƛƭȅ ¸ŜŀǊ wŜŎŜǇǝƻƴ όн ǎƛŘŜǎ YƛƴƎǎ ŀƴŘ {ǘŀǊǎύ 

tƻǇǇȅ w ¸ŜŀǊ м ό{ƴƻǿƅŀƪŜύ 

LƳƻƎŜƴ D ¸ŜŀǊ н ό¢ǊŜŜǎύ 

!ƴŀȅŀƘ ¸ŜŀǊ о όwǳŘƻƭǇƘύ 

²ƛƭƭƛŀƳ t ¸ŜŀǊ п ό{ŀƴǘŀΩǎ ǎƭŜƛƎƘ ƛƴ ǎƪȅύ 

5ŜȄǘŜǊ ¸ŜŀǊ р ό¢ǊŜŜύ 

!ƭŜȄ a ¸ŜŀǊ с ό¢ƛƎŜǊ ŀƴŘ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ¢ǊŜŜύ 

 



¸м aL[9{¢hb9{ ¢wLt 
 
 





{ǘ 5ŀǾƛŘϥǎ Ŏƭŀǎǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƎŜǩƴƎ ƛƴ ǘƘŜ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ǎǇƛǊƛǘ ǇǊŜǇŀǊƛƴƎ ǊƛŎŜ ŎǊƛǎǇȅ Ƴƛƴƛ ŎƘƻŎƻƭŀǘŜ ǇǳŘπ
ŘƛƴƎǎΗ ²Ŝ ŎŀǊŜŦǳƭƭȅ ƳŜŀǎǳǊŜŘ ŀƴŘ ƳƛȄŜŘ ǘƘŜ ƛƴƎǊŜŘƛŜƴǘǎ ŀƴŘ ǿŀǘŎƘŜŘ ŀǎ ǘƘŜȅ ƳŜƭǘŜŘ ǘƻƎŜǘƘŜǊΦ ²Ŝ 
ŜƴƧƻȅŜŘ ŘǊƛȊȊƭƛƴƎ ǘƘŜ ǿƘƛǘŜ ŎƘƻŎƻƭŀǘŜ ƻƴ ǘƻǇ ŀƴŘ ŀŘŘƛƴƎ ǘƘŜ ŬƴƛǎƘƛƴƎ ǘƻǳŎƘΣ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ƳŀƎƛŎ ǎǇǊƛƴπ
ƪƭŜǎΦ ¢ƘŜ ǊŜǎǳƭǘ ǿŀǎ ŘŜƭƛŎƛƻǳǎΗ   

w9/9t¢Lhb C9{¢L±9 C¦b 
 
 



¸н !w9 IL{¢hwL!b{ 
 
hƴ aƻƴŘŀȅ ǿŜ ƘŀŘ ŀ ΨDǊŜŀǘ CƛǊŜ ƻŦ [ƻƴŘƻƴΩ ƳƻǊƴƛƴƎΣ ǿƘŜǊŜ ǿŜ ǊŜ-ŜƴŀŎǘŜŘ ǘƘŜ ƪŜȅ ŜǾŜƴǘǎ ƻŦ ǘƘŜ DǊŜŀǘ 
CƛǊŜΦ ²Ŝ ƭŜŀǊƴǘ ǘƻ ǎƛƴƎ [ƻƴŘƻƴΩǎ .ǳǊƴƛƴƎ ŀƴŘ ǇǊŜǘŜƴŘŜŘ ǘƻ ōŜ ǘƘŜ ŬǊŜ ŀƴŘ ōǳǊƴƛƴƎ ōǳƛƭŘƛƴƎǎΦ ²Ŝ ƘŀŘ ŀ 
ΨŦŀƪŜ ƳǳǎŜǳƳΩ ǿƘŜǊŜ ǿŜ ƭƻƻƪŜŘ ŀǘ ǾŀǊƛƻǳǎ ǇƛŜŎŜǎ ƻŦ ΨŜǾƛŘŜƴŎŜΩ ǘƘŀǘ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǳǎŜŘ ǘƻ ƘŜƭǇ ƛƴŦƻǊƳ ǳǎ 
ŀōƻǳǘ ƭƛŦŜ ƛƴ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ ŀƴŘ ¢ƘŜ DǊŜŀǘ CƛǊŜ ƻŦ [ƻƴŘƻƴ ƛǘǎŜƭŦΦ ²Ŝ ǎǘŀǊǘŜŘ ǘƻ ǘƘƛƴƪ ŘŜŜǇƭȅ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ǇƛŜŎŜǎ ƻŦ 
ŜǾƛŘŜƴŎŜ ŀƴŘ ǿƘŀǘ ǿŜ Ŏŀƴ ƭŜŀǊƴ ŦǊƻƳ ǘƘŜƳΦ Lǘ ǿŀǎ ƎǊŜŀǘ Ŧǳƴ ǘƘƛƴƪƛƴƎ ŀōƻǳǘ ǿƘȅ ǘƘŜƛǊ ŦǊȅƛƴƎ Ǉŀƴǎ ƘŀŘ 
ǎǳŎƘ ƭƻƴƎ ƘŀƴŘƭŜǎΗ  ¢ƘŜ ƳŀƧƻǊƛǘȅ ƻŦ ǘƘŜ Ŏƭŀǎǎ ŦŜƭǘ ǘƘŀǘ {ŀƳǳŜƭ tŜǇȅΩǎ ŘƛŀǊȅ ǿŀǎ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ǳǎŜŦǳƭ ǇƛŜŎŜ ƻŦ 
ŜǾƛŘŜƴŎŜΣ ōŜŎŀǳǎŜ ƘŜ ƘŀŘ ǿǊƛǧŜƴ ƛǘ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ŀŎǘǳŀƭ ŬǊŜ ς ŀ ǇŜǊŦŜŎǘ ŜȅŜ-ǿƛǘƴŜǎǎ ŀŎŎƻǳƴǘΗ  

 

          

                        


